Gobierno de % Salud

ANSERMA ACTA No.1

NOMBRE DE LA REUNION: CARACTERIZACION

FECHA: 17/02/2026

LUGAR: INSTITUCION EDUCATIVA SAN PEDRO

TEMAS: CARACTERIZACION

NOMBRE DEL MENOR: Manuela Jaramillo Utima-Luz Amalia Utima Ladino (Acudiente)

PERSONA BENEFICIADA: Manuela Jaramillo Utima - TI: 1057758485

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:
Objetivo General

Fortalecer la implementacién de la estrategia de Rehabilitacion Basada en la Comunidad
(RBC) mediante la socializacion del equipo de trabajo, la realizacion de la primera
caracterizacion poblacional y la aplicacion de escalas y herramientas de tamizaje, con el fin
de identificar necesidades y orientar acciones de intervencion

Objetivos Especificos

-Socializar la estrategia de Rehabilitacion Basada en la Comunidad (RBC) con la poblacion
participante, explicando su enfoque, componentes y beneficios para la comunidad.

-Realizar la primera caracterizaciéon de la poblacion, identificando condiciones sociales,
familiares y de salud relevantes para el proceso de acompafiamiento.

-Aplicar escalas y herramientas de tamizaje, con el propésito de detectar factores de riesgo,
necesidades prioritarias y posibles situaciones que requieran intervencion o remision

DESARROLLO DE LA REUNION

-En el marco de la implementacion de la estrategia de Rehabilitacion Basada en la
Comunidad (RBC), se realizé la presentacion oficial del equipo de trabajo ante la poblacién
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objeto, con el propésito de generar un primer acercamiento basado en la confianza, el respeto
y la participacién activa.

Durante este espacio, cada uno de los integrantes del equipo interdisciplinario expuso su
perfil profesional, funciones y responsabilidades dentro del proceso, resaltando el
compromiso con el bienestar integral de la comunidad. Asimismo, se socializé la estrategia
que se desarrollara, explicando su enfoque comunitario, sus objetivos principales y las
actividades contempladas, tales como la caracterizacion inicial, la aplicaciéon de escalas y
herramientas de tamizaje, y el acompafiamiento psicosocial segun las necesidades
identificadas.

- En el desarrollo del proceso de intervencion, se realizo la aplicacion de los tamizajes DSMIV
correspondientes, teniendo en cuenta las necesidades y situaciones particulares identificadas
durante la caracterizacion inicial. Esta aplicacion se efectué de manera individual y
confidencial, garantizando el respeto, la ética profesional y el bienestar de los participantes.

Los instrumentos utilizados permitieron evaluar posibles factores de riesgo, condiciones de
vulnerabilidad y aspectos relevantes en el ambito psicosocial, con el fin de orientar la toma
de decisiones y definir rutas de atencion pertinentes. La seleccidon de cada tamizaje se realizd
de acuerdo con la situacion especifica evidenciada, asegurando una valoracion ajustada a
las caracteristicas de cada caso.

CONCLUSIONES

La adolescente presenta antecedentes de ideacion e intento suicida, asi como conductas
de autolesion (cutting). Se evidencian sintomas de ansiedad, baja autoestima y afectacion
emocional significativa. Actualmente se encuentra en manejo farmacoldgico, bajo
seguimiento médico.

Se identifican antecedentes de situacion de abandono y poco cuidado por parte de la figura
paterna. Refiere que hace algunos afios convivié con su padre; durante este periodo
manifiesta haber experimentado falta de atencidén y supervision. En ese contexto ocurrié un
presunto episodio de abuso sexual (tocamiento) por parte de un tio, situacién que representa
un evento traumatico relevante en su historia personal.

Actualmente convive con su madre, su padrastro, dos hermanos menores y su hermana
mayor, con quien mantiene una relacion cercana y de apoyo, constituyéndose esta Ultima en
una figura significativa de contencién emocional.

Se considera que los antecedentes de vulneracion, el contexto de abandono afectivo y la
experiencia de abuso podrian estar asociados a la sintomatologia ansiosa, la baja autoestima
y las conductas autolesivas.
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COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Intervension psicologica especializada con enfoque en PSICOLOGA - 19/02/2026
trauma, fortalecimiento de red de apoyo familiar y MANUELA
seguimiento interdisciplinario continuo.

ASISTENTES
NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/ FIRMA
ENTIDAD
NOMBRE DEL PADRE DE FAMILIA O
PERSONA BENEFICIANA MADRE /0‘7/ O)yr=t QZU )
NOMBRE PROFESIONAL EJECUTOR
ESTEFANIA PINA TRE PSICOLOGA -

NOMBRE COORDINADOR PIC

COORDINADORA
VALENTINA OCAMPO HERRERA PIC \LﬁL&qu
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